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Caixa libera consulta ao
FGTS nesta sexta

Caixa Econbmica Federal libera, nesta
sexta-feira (8), a consulta ao saque
extraordinario de até R$ 1.000 do FGTS

(Fundo de Garantia do Tempo de Servico). O
servico estara disponivel no aplicativo FGTS e no
site fgts.caixa.gov.br.

Na consulta, o trabalhador podera saber
quanto tera direito de sacar no Fundo de Garantia,
informar se nao quer receber os valores liberados
de forma extraordinaria pelo governo, conferir os
depositos feitos pelo empregador e confirmar o
calendario de pagamentos do dinheiro.

O aplicativo permite ter acesso a mais
funcionalidades. Nele, sera possivel consultar o
valor a ser creditado, a data de crédito na conta-
poupancga social digital, informar que n&do quer
receber o crédito do valor, solicitar que o dinheiro
creditado retorne para a conta FGTS e realizar
alteragao cadastral para criagdo da poupanca.

Pelo site, o trabalhador podera apenas
consultar se tem direito ao saque extraordinario do
FGTS e a data do crédito na poupanca social digital
que sera aberta pela Caixa. O valor a ser pago sera
o saldo disponivel na conta do FGTS na data do
débito realizado pela Caixa, conforme o calendario
de pagamento.

Indicado para a Petrobras ja defendeu paridade de
precos de combustiveis

presidir a Petrobras, o quimico

José Mauro Coelho ja defendeu
a pratica de precos internacionais
dos combustiveis no pais, alegando
que precos artificiais poderiam
causar desabastecimento do
mercado.

Coelho foi indicado nesta
quarta-feira (6) para substituir o
general Joaquim Silva e Luna no
comando da estatal, apdés o
consultor Adriano Pires rejeitar o
convite do governo para o cargo.
Coelho tem uma carreira de 14
anos na area energética do
governo, de onde saiu em 2021
para se recolocar na iniciativa
privada.

Em entrevista a TV Brasilem
outubro, pouco antes de pedir
demissao, ele reforcou argumento
da estatal sobre a necessidade de
praticar precos alinhados as
cotacdes internacionais, ja que o
Brasil € importador de parte do
volume de combustiveis que
consome.

"Temos que ter os precos no
mercado doméstico relacionados
aos precos de paridade de
importagdo. Se assim nao fosse,
ndo teriamos nenhum agente
econémico com aptiddo, ou com
vontade de trazer derivados para o
pais. E teriamos risco de
desabastecimento”, afirmou.

Ele argumentou que a

Indicado pelo governo para

escalada dos pregos era um problema
global, reflexo da recuperagéo das
cotagbes internacionais apo6s o
periodo mais duro da pandemia.

"A India, por exemplo, tem hoje
0s maiores precos da histéria. A
Espanha esta experimentando
maiores pregcos desde 2014. E uma
questao que vem impactando o
mundo de maneira geral e também
impacta nosso pais."

E defendeu a proposta de
mudanga no modelo de cobranga do
ICMS sobre os combustiveis,
bandeira do presidente Jair Bolsonaro
(PL) que acabou sendo aprovada pelo
Congresso em marco.

Coelho iniciou sua carreira
publica na EPE (Empresa de Pesquisa
Energética), estatal responsavel pelo
planejamento do setor, de onde saiu
em 2020 ap6s ocupar por cerca de
quatro anos o cargo de diretor de

Estudos de Petrdleo,
Gas e Biocombustiveis.]

Durante o
governo Lula, colaborou
com o desenvolvimento
do novo marco legal do
petroleo e gas, que
instituiu os contratos de
partilha da producgéo e a
exclusividade da
Petrobras na operacao
do pré-sal, modelo
derrubado anos depois
pelo governo Michel
Temer.

O modelo
garantiu a Uniéao
participacadao na
producdo dos maiores
campos de petréleo do
pais, mas foi criticado
pelo mercado por dar a
Petrobras o controle
sobre as operagbes e
por suspender por cinco
anos os leildes de areas
do pré-sal.

Em 2020, Coelho
assumiu a secretaria de
Petroleo, Gas Natural e
Biocombustiveis do
MME, onde trabalhou
com o atual ministro,
Bento Albuquerque, e de
onde se demitiu em meio
a pressbes de
caminhoneiros contra os
altos pregos dos
combustiveis.

Governo lanca o 'Comprei’, site para vender bens penhorados de devedores

A portaria entra em vigor em

ara facilitar a execugéo de
Pgarantias de devedores da

Unido, o governo federal
langa nesta quinta-feira, 7, a
plataforma Comprei, uma espécie
de marketplace na internet para a
venda de bens penhorados em
execugdes fiscais ou oferecidos em
acordos administrativos com a
Procuradoria-Geral da Fazenda
Nacional (PGFN).

Nessa primeira fase, o Comprei
incluira apenas bens imoveis. De
acordo com a PGFN, existem hoje
8.430 imbveis no acervo a espera
de execugao, sendo que 223 deles
tém valor superior a R$ 30 milhdes.
O objetivo do 6rgéo é que a
plataforma seja usada futuramente
também para a venda de bens
moveis —como veiculos, aeronaves
eobrasdearte.

“Primeiro iremos tentar
negociar com o devedor dentro do
proprio Comprei. Se nao houver
sucesso, o bem ira para venda pela
plataforma. Sempre vamos olhar o
patrimdénio do contribuinte com

JDM JORNAL DIARIO DA
MANHA EDICAO E IMPRESSAO

DE:00797228000154

respeito, e s6 vamos partir para a
alienagcdo do bem caso nao
prospere a negociagdo com o
devedor”, disse o procurador da
Fazenda Nacional e gestor do
programa, Victor Hugo Reis
Pereira.

Ao contrario dos leildes de
execucao de alcance local, o
Comprei permitira uma oferta
nacional destes bens, com maior

publicidade e transparéncia.
“Muitas vezes o leildo judicial é ruim
para o devedor, porque a oferta &
local e os bens acabam sendo
vendidos por um valor menor do
que o seu potencial. Agora,
leiloeiros e corretores cadastrados
poderdo entrar na plataforma e
expandir seu alcance com
publicidade em outras midias”,
completa Pereira.
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2 de maio e a expectativa é de que
0sS primeiros bens estejam
disponiveis no Comprei ap6s 60 a
90 dias. Na plataforma, qualquer
cidaddo podera oferecer uma
proposta de compra de bens,
inclusive com parcelamento. Para
acessar, basta fazer cadastro no
gov.br, o portal de autenticagdo do
governo federal.

“O Comprei esta nalinha das
melhores praticas internacionais,
sobretudo no ambito da OCDE. A
plataforma vai na linha desejada de
melhorar a eficiéncia das
execucdes, por meio de um
procedimento que ja existe no
Codigo de Processo Civil, sem
nenhuma inovacg¢éao legal”,
acrescentou o coordenador-geral
de Estratégia de Recuperacéo de
Créditos da PGFN, Joado Henrique
Grognet.
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Urgéncia do PL das Fake News: veja como cada deputado votou

Camara rejeitou nesta
quarta-feira, 6, o
requerimento de

urgéncia para o projeto de lei
das fake news. Em vitéria para a
ala governista, a proposta de

acelerar a tramitacédo nao [

passou por oito votos - foram
249 votos a favor, quando eram

necessarios 257. Caso o pedido i

fosse aprovado, o PL estaria
pronto para ser votado no
plenario.

O governo conseguiu
barrar a aprovacgao do
requerimento mesmo
enfrentando dissidéncias na
base. O Republicanos, por
exemplo, contrariou o Palacio
do Planalto e orientou sua
bancada a votar a favor do
pedido. O Progressistas, do
ministro-chefe da Casa Civil,
Ciro Nogueira, e do lider do
governo na Céamara, Ricardo
Barros (Progressistas-PR),
liberou seus deputados para
votarem como quisessem.

Entre os principais
pontos, como mostrou o
Estadao, estédo a criminalizagéo
das fake news, a exigéncia de
que empresas de tecnologia

tenham sede no Pais e a proibi¢cao
dos disparos em massa nos
aplicativos de mensagens. Veja:
Exigéncia de sede no Brasil

O relator Orlando Silva
(PCdoB-SP) incluiu no projeto um
trecho que obriga as empresas de
tecnologia a constituirem sede no
Brasil, aléem de um representante
legal que possa responder perante
as esferas administrativa e judicial,
cumprir determinagdes judiciais e
fornecer as autoridades informacgdes
sobre o funcionamento do aplicativo
ou plataforma.
Proibicao de disparos em massa

Utilizados de forma ampla na
campanha eleitoral de 2018, os
disparos em massa em aplicativos
de mensagens estarao proibidos se
o projeto for aprovado como esta. O

relator também previu que a incluséo
em grupos e listas de transmisséo de
mensagens nos aplicativos s6 poderéo
ocorrer com consentimento prévio dos
usuarios.

Imunidade parlamentar e contas
de interesse publico
O projeto determina que politicos néo
poderdo bloquear jornalistas ou outros
cidaddos em suas contas oficiais, que
passarao a ser consideradas de
"interesse publico". No entanto, outro
ponto diz que a "imunidade parlamentar
material" se estende as plataformas
digitais e redes sociais. De acordo com
o relator, isso apenas reproduz o que
estd na Constituicdo e ndo vai servir
para "blindar" politicos, mas
especialistas veem risco de
judicializagdo. A imunidade vedaria a
punicdo ao parlamentar apenas por

expressar uma opiniao.
Autorregulacgao
regulada
O projeto de lei das fake
news traz um conceito de
"autorregulacao regulada"
ou seja, prevé que as
empresas terao de criar
padroes proprios e regras
de transparéncia para se
adequar a legislacdo. Essc
autorregulacao, contudo
sera regulada pelo Comité
Gestorda Internet (CGl).
Sanc¢oes
A empresa que descumpri
a lei estara sujeita a ume
multa de até 10% dc
faturamento no Brasil.
Caso esse dado nao esteje
disponivel, a multa sera de
R$ 10 até R$ 1 mil pol
usuario cadastrado ne
plataforma, com limite de
até R$ 50 mil por infragéo.
Em casos graves, @
empresa pode ter seu
servico temporariamente
suspenso ou ser proibida
de exercer atividades nc
Pais.

Sancionada lei que permite apreensao de veiculos usados no

presidente Jair
Bolsonaro sancionou
nesta quarta-feira (6) o
projeto de lei que determina a
apreensao de veiculos usados
no trafico de drogas ilicitas,
mesmo se tiverem sido
adquiridos de forma legal. O
texto foi aprovado pela Camara
dos Deputados em fevereiro
deste ano, e aguardava apenas a
sangdao para entra em vigor.

Até entdo, a restituigao
dos veiculos apreendidos no
transporte de entorpecentes
dependia de comprovacgédo da
origem licita do bem. Com a

trafico

Texto foi aprovado pelo Congresso Nacional em fevereiro

mudanca na legislacdo, essa
comprovagao nao sera mais
necessaria, e se houver
interesse dos 6rgéaos de
seguranga publica, os veiculos
poderao serincorporados ao seu
patrimoénio. A medida abrange

e B

veiculos automotores, embarcacoes,
aeronaves e quaisquer outros meios
de transporte ou maquinarios.

A lei sancionada faz uma
ressalva para resguardar o interesse
de terceiros de boa-fé, como as
locadoras ou os donos de carros

roubados para serem usados por
traficantes. Nesses casos, a restituicao
sera garantida.

O projeto original é de autoria do
deputado Subtenente Gonzaga (PDT-
MG), e muda a lei que criou o Sistema
Nacional de Politicas Publicas sobre
Drogas (Sisnad). A versdo aprovada é
um substitutivo que havia sido proposto e
aprovado durante a tramitacdo da
matéria no Senado.

Nos casos de outros bens
apreendidos do trafico, que ndo sejam
veiculos de transporte, fica mantida a
determinacéo atual que permite ao juiz
facultar ao acusado a apresentacédo de
provas ou a producao delas, dentro de
cinco dias, a fim de provar a origem licita
deles para sua liberacéo.
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ISD apresenta resultados de 2021 ao MEC

instituto Santos Dumont

(ISD) apresentou na terca-

feira, 5, o Relatério Anual
2021 ao Ministério da Educacao
(MEC). Mesmo ainda inserido em
um cenario pandémico, o Instituto
obteve resultados positivos em 13
dos 14 indicadores estabelecidos
pelo 6rgédo ministerial como
parametro de afericdo da qualidade
do ensino e servicos prestados a
sociedade norte-riograndense
através do Centro de Educacgao e
Pesquisa em Saude Anita Garibaldi
(Anita) e Instituto Internacional de
Neurociéncias Edmond e Lily Safra
(IIN-ELS), unidades do ISD em
Macaiba.

Reginaldo Freitas Jr., diretor-
geral do ISD, apresentou os
numeros a Comissédo de
Acompanhamento e Avaliagéo,
formada por representantes de
Ministérios e o6rgaos diversos do
governo federal. Ao longo de 2021, o
Instituto realizou 52.531
atendimentos em Fisioterapia,
Fonoaudiologia, Psicologia Clinica,
Ultrassonografia, Pré-Natal,
Pediatria, Neuropsicologia, Servigo
Social, Terapia Ocupacional,
Neurologia Adulto e Infantil,
Infectologia Adulto e Infantil,
Otorrinolaringologia,
Cardiotocografia, Nutricionista e
Ortopedia.

Esses atendimentos se
dividiram em presenciais e em
telessaude para criangas,
adolescentes, adultos e idosos
espalhados por 97 municipios do
Rio Grande do Norte. Desses,
93,94% se concentraram na 72
Regiao de Saude, que concentra os
municipios de Extremoz, Macaiba,
Natal, Parnamirim e S&o Gongalo do
Amarante, com os quais o ISD
mantém convénio.

N a area
académico/cientifica, destaque para
a retomada da realizagédo do
Simpésio de Neuroengenharia, que

RELATORIO
ANUAL

v

em 2021 foi o maior da histéria com 701 inscritos e mais de 10 mil
exibicdes dos conteudos apresentados durante o evento, além da
disponibilizacdo de palestras no canal do YouTube do ISD. No
segmento da Educacédo e Trabalho Interprofissional em Saude, o
Instituto atingiu a meta estabelecida pelo MEC.

De janeiro a dezembro do ano em referéncia, 624 graduandos
oriundos dos cursos de Fisioterapia, Medicina, Psicologia e Servigo
Social da Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN) -
vinculados ao Campus Central (Natal), Escola Multicampi de Ciéncias
Médicas (EMCM Caico), Faculdade de Ciéncias da Saude do Trairi
(Facisa Santa Cruz), além da Associagédo Cultural e Educacional do
Para (ACEPA).

‘Fomos o cenario mais procurado pela UFRN para manter o
cenario de atuacao pratica dos cursos da area de saude, tanto na
Residéncia quanto na Graduacgédo. Nés tivemos um numero que
superou os anos anteriores com 90 residentes em treinamento nas
nossas unidades vinculados a 8 hospitais universitarios e escolas de
medicina em todo o Brasil. O ISD esta consolidado como uma escola
para as profissbes da UFRN, nossa principal parceira. Isso é muito
gratificante. Os feedbacks sdo muito positivos. Temos investido na
formacgao de preceptores com a realizagao de oficinas em parceria com
outras instituicbes de ensino e temos conseguido incorporar a formagéo
continuada dos nossos preceptores”, destacou Reginaldo Freitas Jr.
durante a apresentagao do Relatorio Anual 2021.

No segundo semestre de 2021, o Instituto colocou em
funcionamento o Espago de Exposi¢cdes Nise da Silveira e o Auditorio
ISD com capacidade para aproximadamente 100 pessoas sentadas,
além de espacos para cadeirantes e pessoas com deficiéncia visual.

Esses ambientes estdo instalados no prédio do Instituto
Internacional de Neurociéncias Edmond e Lily Safra. Esses espacos
foram colocados a disposigcdo da comunidade, seguindo critérios de

biosseguranca, com realizacao de
eventos nas areas de Educacéao e Saude.
Além disso, novos laboratérios entraram
em funcionamento. Hoje, o ISD
contabiliza 16 laborato6rios em operagéo.

No mesmo periodo, ocorreu a
reestruturacdao da Ascom ISD com a
missdo de ser mais um agente de
transformacao social aliada aos demais
servigos oferecidos pelo Instituto. Houve,
também, o fortalecimento da parceria
com a Assessoria de Comunicagdo do
MEC que ampliou a visibilidade do
Instituto para nivel nacional.

“A palavra é superagdo, quando
analisamos os numeros de 2021. Vocés
conseguiram superar todas as metas a
partir do esfor¢go de todos. Quero
parabenizar e dizer que isso muito nos
honra”, disse Eudes Gomes Pereira,
membro da Comissao de
Acompanhamento e Avaliacao do MEC.

Em dezembro de 2021, o ISD foi
premiado pelo Ministério da Saude no
ambito do Plano Nacional dos Direitos da
Pessoa com Deficiéncia - Viver Sem
Limite. “Para nds, o Prémio € motivo de
muita alegria e orgulho. Foram 93
concorrentes e o ISD era a mais nova
instituicdo na seara da reabilitagdo da
pessoa com deficiéncia. Isso, realmente,
ampliou nossa visibilidade”, comentou
Reginaldo Freitas Jr. durante a
apresentacdo do Relatério Anual ao
MEC.

“E o relato da transformac&o social
gue muda a comunidade e leva um valor
que se institui. E muito positivo, & muito
bom a gente poder reunir e ouvir
constru¢cdes positivas em um cenario
pandémico. Quero parabenizar o ISD por
tudo e pela premiacdo do Viver Sem
Limite”, disse Sylvia Helena Figueiredo
Prata, integrante da Comisséao.

Governo Federal destina R$ 112 milhdées para hospitais

universitarios federais

Recursos da Rede Ebserh/MEC estédo sendo utilizados para custeio de itens e novos investimentos

ampliagdo das acdes em Rede. A ferramenta,
aliada ao trabalho dos empregados da estatal e a
— . painéis de monitoramento, permitiu que a Rede

. [l Ebserh aplicasse 100% dos recursos
disponibilizados para seu funcionamento em
2021.

‘A adogdo do contrato de objetivos
qualificou as acdes de planejamento, os
investimentos e as atividades nos hospitais”,
analisou Oswaldo Ferreira.

Sobre a o Programa

O Programa Nacional de Reestruturagao
dos Hospitais Universitarios Federais (Rehuf) foi
criado por meio do Decreto n® 7.082, de 27 de
janeiro de 2010 e define diretrizes e objetivos para
a reestruturacdo e revitalizacdo dos hospitais
universitarios federais, integrados ao Sistema
Unico de Saude (SUS).

O objetivo do programa é criar condi¢des
materiais e institucionais para que os hospitais
possam desempenhar plenamente suas fungdes
em relacédo as dimensdes de ensino, pesquisa e
extenséo e de assisténcia a saude da populagéo.

e
———

enviado para as unidades,
permitindo a integracdo dos
esforcos e a realizagédo do que
foi planejado para
desenvolvimento de diversas
acoes.

A iniciativa traz
vantagens na elaboragdo de
planejamentos objetivos,
coerentes com a realidade
orgamentaria, priorizagéo de
acdes, antecipacdo dos atos
administrativos, transparéncia,
visdo de metas e objetivos e
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R$ 112 milhdes foram destinados s

para o caixa dos hospitais

iniciativa faz parte do Programa

(Rehuf), administrado pela Ebserh, e :;JE%’

obras e aquisicoes de equipamentos. gstatal, general Oswaldo
itens e R$ 56 milhdes para novos Aliberag&o de recursos
hospitais universitarios federais. seguido o contrato de
hospitais para executarem com gyando, o quanto e com qual

universitarios federais da Rede
Ebserh/MEC neste més de abril. A = =
Nacional de Reestruturagcdo dos
Hospitais universitarios Federais
tem como objetivos dar apoio na pjapnejamento e gestdo”
aquisicdo de insumos e possibilitar yestacou o presidente da
Do montante deste més de abril, R$ Fgrreira.
55,5 milhdes foram para custeio dos  contrato de objetivos
investimentos. Em 2022, o Rehuf ja , 3r3 0s hospitais
liberou R$ 257 milhdes para os yniversitarios federais tem
'O Rehuf e a Ebserh tém gpjetivos. Aferramenta define,
cumprido o papel de dar condi¢des a0s qesde o ano anterior, o
sucesso suas atividades de ensino, nrongsito cada recurso sera
pesquisa e assisténcia por meio de
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Infeccoes virais em criancgas: quais os cuidados e sinais de alerta

pés o pico de casos de

Influenza registrado no inicio

do ano, cresce também o
alerta para infecgbes virais entre
bebés e criangcas — além da
necessidade de diferenciar entre
este diagnéstico e o da Covid-19. E
€ agora, com o inicio do outono, que
aumenta a incidéncia de doencas
causadas por uma série de virus,
conforme aponta o pediatra Marcelo
lampolsky, professor de Medicina do
Centro Universitario Sdo Camilo —
SP.

O especialista respondeu a
algumas das principais duvidas
sobre os sintomas das infeccbes
sazonais, e comentou também as
formas de prevencao e vacinagao.
Confira:

Quais os principais
sintomas das viroses desse
periodo?

“‘Esses virus tém como
caracteristica os sintomas gerais,
que sao: febre, cansaco, dor no
corpo, dor de cabeca, tosse,
diarreia, vomito. S3o0 sinais muito
parecidos, de doencgas que tém em
comum a transmissao através de
goticulas respiratérias. Por isso é
importante que, na vigéncia dos
sintomas, procure-se um
profissional para fazer esses

r

diagndsticos.”

Como se da a vacinagao contra gripe para criangas?

“A gente tem agora o inicio da campanha de vacinagao contra
Influenza, que € um dos principais virus que causam a gripe. Essa
vacinagao para criangas é a partir de seis meses de idade, duas doses
com intervalo de um més, e acima de nove anos, uma dose. E uma
vacina feita anualmente e, em 2022, ela ganha uma importancia muito
grande porque tivemos recentemente uma epidemia dos casos de
gripe. Vimos 0s nossos prontos-socorros lotados por conta do virus

Influenza.

Surgiu uma cepa nova, chamada de Darwin, que foi responsavel
por esses casos. Essa cepa ja esta incorporada na nova vacina, entéo é
extremamente importante que as criangas, idosos e pessoas nos
grupos de risco sejam vacinados, para que a gente consiga proteger
essa populacao.”

Além da vacinagao, quais as
outras recomendagoes para
prevenir essas infecgoes?

“Lembrando que ainda estamos
convivendo com a pandemia da Covid-
19, entdo devem ser seguidas as
mesmas recomendacdes de
prevencdo que valem para todas as
infecgbes virais: manter um certo
isolamento, evitar aglomeracdes,
manter o uso de mascaras, higienizar
as maos com alcool em gel. Sao as
Unicas formas de prevengao que temos
alémdasvacinas.”

Entre as doengas sazonais
causadas por virus, existe alguma
que seja mais preocupante?

Outros casos que aumentam
bastante nesse periodo sdo os de uma
doenga chamada bronquiolite. Ela é
causada por varios virus,
principalmente o virus sincicial
respiratorio. Essa infecgao € um pouco
diferente das outras, porque acomete
as vias aéreas mais baixas, ou seja,
mais proximas do nosso pulméo e, por
isso, tem o sintoma de desconforto
respiratorio maior, um cansago maior
para respirar, além de sibilos — que a
gente chama de ‘chiado’ no peito.

Ela tem uma gravidade no fato
de poder evoluir para uma insuficiéncia
respiratoria. Geralmente € uma doenca
que tem uma resolugcdo boa, porém,
principalmente em criangas menos de
dois anos de idade ou com problemas
cardiacos, pulmonares ou prematuras,
aimportancia da protegéo cresce ainda
mais.”

Sugestao de pauta - 5 milhoes morrem anualmente em
decorrencia de doencas associadas ao sedentarismo, diz OMS

s dias mundiais da Atividade
Fisica e da Saude,
celebrados em 6 e 7 de abril,

respectivamente, foram criados para
alertar a populacdo sobre os
beneficios que a unido de uma vida
ativa com alimentagdo saudavel
pode produzir nas diferentes fases da
existéncia.

Conforme a Organizacao
Mundial da Saude (OMS),
anualmente, 5 milhdes de pessoas
morrem em decorréncia de doencgas
associadas ao sedentarismo. Entre
as patologias que o estilo de vida
inadequado pode trazer estéao
hipertensédo, diabetes, artrose,
dislipidemias — caracterizadas pela
presenca de niveis elevados de

/ﬁ\ ;

Estudos e Pesquisas "Dr. Joédo
Amorim", chama a atengéo as
pesquisas que evidenciam a estreita
relagao entre a pratica dos exercicios
easaude.

“Os problemas atingem
pessoas de diversas idades, ja que
um em cada quatro adultos e quatro
em cada cinco adolescentes néao

saude mental.

de morte no Brasil e no mundo,
diminuem consideravelmente”,
destaca o educador.

Quando comecgar?

Praticar atividades fisicas é algo
que pode ser realizado em todas as
fases da vida, sendo os beneficios
visiveis paratodas elas.

A OMS recomenda que os
exercicios sejam iniciados ainda na

em programas e projetos infancia, em criangas e adolescentes
relacionados a mudancas no estilo Nafaixaentre 5e 17 anos. Ao menos 60
de vida, com aumento do nivel de Mminutos de atividade moderada a
atividade fisica e melhora naintensa diariamente € um tempo

alimentacdo, é fator determinante razoavel.

para a prevencao de doencgas
crénicas e para a manutencdo da faixa etaria, as atividades fisicas

Gustavo afirma que, para esta

podem ser consideradas jogos

gorduras no sangue —, ansiedade,
entre outras.

O educador fisico Gustavo
Souza, que atende nas Unidades
Basicas de Saude (UBSs) do Jardim
Lidia e Jardim Maraca, ambas
gerenciadas pelo CEJAM - Centro de

praticam atividades fisicas
suficientes, levando a reducao do
funcionamento fisico e mental e ao
comprometimento funcional”, afirma
Gustavo.

Nesse sentido, a participacéo

Pessoas ativas possuemesportivos e até brincadeiras

melhor qualidade de vida, sensagao recreativas. Para a populacéo adulta, a
de bem-estar, aptidaoquantidade considerada ideal

cardiorrespiratoria e, assim, maior aumenta. Neste caso, a organizagao
expectativa de vida. Além disso, as recomenda 150 minutos de atividades

chances de desenvolverem doengas aerdbicas moderadas ou 75 minutos de
cardiovasculares, a principal causa intensas porsemana.
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WTM LATIN AMERICA ENTREGA PREMIO DE TURISMO
RESPONSAVEL E DEBATE A RECONSTRUQAO DO TURISMO

m mais um dia de intensa

movimentacé&o nos pavilhdes,

a WTM Latin America foi
palco de debates sobre temas
essenciais a reconstrugdo do
turismo. Com plateias lotadas, os
trés teatros -- Diversidade &
Inclusdo, Travel Tech e Turismo
Responsavel -- destacaram desafios
como qualificagao profissional,
iniciativas em prol da diversidade e o
uso de dados para guiar decisdes
estratégicas.

O principal evento B2B da
regido comegou com uma
capacitagdao do Ministério do
Turismo, com o tema “o bem-
atender do turismo acessivel”, que
trouxe dados para a implementagao
de politicas de acessibilidade e
acbes de capacitacdo do trade.
Carlos Brito assumiu o Ministério do
Turismo ha seis dias e visitoua WTM
Latin America hoje. “O turismo
merece ser o grande protagonista
desse pais”, disse. Acompanhado
por Simon Mayle, diretor do evento,
Brito andou pelos dois pavilhdes e
prometeu uma gestao de
continuidade, fazendo questdo de
conversar com muitos dos
dirigentes, expositores e
empresarios presentes.

Verdnica Kunze,
subsecretaria do Chile, também
reforgou a importancia do turismo
para a recuperacao econémica e
ressaltou o papel da WTM Latin
America para restabelecer as
conexbes e criar novos lagos
comerciais. “E emocionante
encontrar as pessoas de novo
depois de tanto tempo. Vamos
seguir trabalhando para ter uma
continua movimentacéo de turistas
entre Brasil e Chile”, disse. O pais
recebeu 4,5 milhdes de turistas
internacionais em 2019 e a projecéo
€ fechar o ano com 2 milhdes de
viajantes.

Sob o mote “Chile is Back”, o
pais participa do evento com uma
comitiva de 25 empresas que
representam todas as regides
turisticas chilenas. A ideia € mostrar
aos agentes de viagens e
operadores toda a oferta de novos
produtos e servicos desenvolvidos
com foco em experiéncias. Segundo
Verbnica, na proxima semana o
Chile deve anunciar um relaxamento
nas restricdes a entrada de viajantes
internacionais.

Dados, pessoas e tecnologia
O impacto da guerra entre Russia e
Ucrania no turismo foi abordado no
painel “A perspectiva para o turismo
na América Latina, no Brasil e no
mundo pés-pandemia”. Segundo
Juan Goémez, head de Inteligéncia
de Mercado da FowardKeys, as
intercorréncias relacionadas com o
confronto ja estdo em patamar
limitado, mas outros fatores
decorrentes devem ser observados
como a superinflagcdo e a
consequente diminuicdo no poder

JDM JORNAL DIARIO DA MANHA EDICAQ E Assina

de compra.

Leonardo Seabra
(Empresa Potiguar de Promocgao
Turistica) e Nicolas Franco
(ProColombia) participaram do
debate e defenderam o uso de
dados como saida estratégica
para a reconstru¢céo dos negocios.
Entender a demanda, criar
produtos customizados -- seja por
segmento ou com foco em
mercados emissores -- e
monitorar os resultados é
essencial para ter resultados
assertivos.

Qutra frente importante
nesse sentido é desenvolver
programas de qualificagéao
profissional, um grande desafio
que nao se limita a industria do
turismo. Cassio Sales Oliveira,
Claiton Armelim e Gregorio
Polaino defenderam que a
iniciativa traz oportunidades na
retencdo de talentos e consolida
relacionamentos de fidelidade e
confianga entre empregador e
colaborador, além de impulsionar
a competitividade do pais.

Em termos de servigos
publicos, Daniel Antonelli, gerente
do departamento de Novos
Negocios do Servigo Federal de
Processamento de Dados
(Serpro), apresentou novidades
que estdo em desenvolvimento e
devem ser disponibilizadas em
breve. O “Embarque+ Seguro” é
uma tecnologia que cruza
informagdes do banco de dados
dos 6rgaos governamentais e
possibilita que o passageiro
embarque em avides sem precisar
apresentar qualquer documento,
apoiado na identificagéao
biométrica. Os aeroportos de
Congonhas (SP) e Santos
Dumont (RJ) ja devem ter essa
facilidade no segundo semestre.

Outra estreia aguardada é
o novo check-in totalmente digital
em hotéis, integrado ao sistema
gov.br, o que permite centralizar
tudo em um unico banco de
dados. “Como estas informacgdes
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sdo ainda analdgicas, elas acabam se
perdendo. Com um banco de dados
mais completo, vai ser possivel gerar
painéis para a industria do turismo,
desde a saida do passageiro de casa,
qual transporte utiliza, onde se
hospeda e muito mais”, explicou.

Build Back Better

Gustavo Pinto, conselheiro
para Turismo Responsavel WTM Latin
America, abriu a palestra sobre
turismo Responsavel no péds-
pandemia e convidou Gustavo Timo,
diretor de destinos e produtos da
Adventure Travel Trade Association,
para inspirar os participantes por meio
de cases. “A ATTA esta trabalhando
em uma agenda de retomada focada
em minimizar os impactos que o
turismo traz para os destinos”,
explicou.

Camila Baro, diretora da

agéncia Gondwana, dividiu a
experiéncia da empresa durante os
ultimos dois anos. “Foi um periodo
muito dificil, mas que acabou sendo
uma oportunidade para nos
transformar em uma empresa melhor”,
declarou. Por causa da pandemia, a
empresa deixou de focar no publico
estrangeiro para criar roteiros voltados
ao publico local.
Ja Tomas Garcia, diretor da chilena
Smartrip explicou a proposta de ajudar
as comunidades locais a se
desenvolver culturalmente e
economicamente. “Destinamos 20%
dos nossos ganhos para financiar
programas de desenvolvimento
econdmico e social nas areas em que
atuamos”, explicou. “Nosso
compromisso € com as pessoas, com
a cultura local e com a natureza”,
definiu.

“Aliados da Diversidade” reuniu
Bruno Wendling (Fundagao de
Turismo do Mato Grosso do Sul),
Bruno Reis (Empresa Potiguar de
Promocgéo Turistica) e Eduardo Murad
(3Sixty/BeFly) em torno de estratégias
para ampliar a construgdo de times
diversos em todos os setores e
segmentos do turismo. A conclusao,
unanime entre os participantes, é que
€ preciso internalizar essa causa para

ter, de fato, toda a sociedade
representada nos quadros
funcionais de todas as esferas.
“‘Essa mudanca cabe a nés”, cravou
Murad.

Isso inclui, obviamente, a
contratacdo de profissionais
séniores e a criagao de produtos e
servigos voltados a esse publico
para combater o combate ao
etarismo. O preconceito etario
desconsidera 36% da populagao
brasileira economicamente ativa e
menospreza grandes
oportunidades de negdcios, criando
produtos direcionados a esse
publico.

Turismo Responsavel

O dia também foi marcado
pela entrega do Prémio Turismo
Responsavel, criado para
reconhecer os avangos, abrir
espaco para a replicagao de cases
de sucesso e a construg&o conjunta
de um mundo mais sustentavel.
“Vocés inspiram todos nés a sermos
melhores a cada dia e o turismo tem
o0 poder de mudar o rumo dos
destinos”, defendeu Mayle durante
a cerimoénia.

A premiacado faz parte da
familia de prémios Global
Responsible Tourism Awards,
criados ha oito anos para validar
boas praticas dentro da industria do
turismo. Os finalistas das seis
categorias foram julgados por 18
profissionais de diferentes areas de
todo o continente, de acordo com
trés quesitos: originalidade, impacto
e potencial de replicagao dentro da
industria do turismo. Conheca os
vencedores:

Descarbonizagao do setor de
viagens e turismo

2 prémios Gold e 1 prémio “One to
Watch”

Gold - Iberostar Hotels & Resorts e
Mecenas da Vida

One to Watch -- Green Initiative
Apoio a funcionarios e comunidades
durante a pandemia

1 prémio Gold, 1 prémio Silver e 1
OnetoWatch

Gold -- Braziliando

Silver -- Hotel Belmar (Costa Rica)
One to Watch -- EPOSAK
Destinos que apoiam a
reconstrucdo mais sustentavel pés-
CoVvID

1 prémio Gold

Secretaria de Turismo do governo
do Estado de Tamaulipas (México)
Aumento da Diversidade no
Turismo: Quao inclusiva é a nossa
industria?

1 prémio Gold, 1 prémio Silver e 1
OnetoWatch

Gold - Il Viaggio Travel (Costa Rica)
Silver -- Diaspora?Black

One to Watch -- Accor Brasil
Reduzindo o desperdicio de plastico
no meio ambiente

1 prémio Gold e 2 Silver

Gold - Red Costarricense de
TurismoAcessible

Silver -- Wilderness Patagonia e
Iberostar Hotels & Resorts

Aumento do beneficio econémico
local.
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