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Vacina contra gripe é segura e não causa a 
doença; saiba mais verdades

 campanha de vacinação 

Acontra a gripe começou na 
última segunda-feira (7), nas 

regiões Nordeste, Centro-Oeste, 
Sudeste e Sul, com o objetivo de 
imunizar 90% do público-alvo, 
composto principalmente por 
idosos, crianças de idades entre 6 
meses e 6 anos, gestantes e 
puérperas.
 O Ministério da Saúde 
convoca esses grupos e os demais 
aptos a se vacinar procurem a 
proteção o mais rápido possível em 
unidades de saúde de seus 
mun ic íp ios ,  porque  o  v í rus 
causador da gripe circula com mais 
força no outono e no inverno 
nessas regiões. No segundo 
semestre, será a vez da Região 
Norte ser imunizada, para cobrir o 
"inverno amazônico", período de 
chuvas de dezembro a maio.
 M a s  u m  o b s t á c u l o 
importante que a sociedade 
brasileira precisa superar para 
atingir a meta de vacinação são as 
m u i t a s  i n f o r m a ç õ e s  f a l s a s 
circulando nas redes sociais. A 
presidente da Sociedade Brasileira 
de Imunizações (SBIm), Monica 
Levi, alerta que o maior risco são os 
grupos vulneráveis acreditarem na 
desinformação e correrem riscos, 
inclusive de morte, sem a proteção.
 "Informação falsa, às vezes, 
é mais letal do que a própria 
doença. Essa é uma das grandes 
ameaças à saúde humana", avisa . 
"Algumas pessoas podem deixar 
de se vacinar, acreditando em 
h i s t ó r i a s  f a l s a s  e 
consequentemente vão continuar 
vulneráveis, o que pode até levar 
ao óbito", ela complementa.
 De acordo com o Ministério 
da Saúde, o imunizante é capaz de 
evitar entre 60% e 70% dos casos 
graves e dos óbitos relacionados à 
doença.
Saiba o que é verdade e o que é 

fake news
 Veja abaixo as explicações 
da presidente da SBIm que 
d e s m e n t e m  a l g u m a s  d a s 
informações falsas que mais 
circulam contra a vacina da gripe e 
colocam em risco a vida das 
pessoas: 
 MENTIRA: "A vacina pode 
fazer algumas pessoas pegarem a 
gripe" 
 VERDADE: De acordo com 
a especialista, essa é a época do 
ano em que mais circulam o 
rinovírus, o metapneumovírus, o 
vírus sincicial respiratório, entre 
outros vírus, mas as pessoas 
c h a m a m  q u a l q u e r  q u a d r o 
respiratório de gripe. Mesmo que a 

pessoa tenha febre,  dor de 
garganta e tosse, pode ser outro 
vírus respiratório, como o da covid, 
por exemplo. Além disso, se a 
pessoa já tiver sido infectada, e 
estiver incubando o vírus, os 
sintomas podem aparecer depois 
que ela tomou a vacina. E é preciso 
duas semanas, no mínimo, para 
desenvolver a proteção. Nesse 
per íodo,  a pessoa cont inua 
vulnerável, inclusive à gripe, como 
quem não foi vacinado.
  MENTIRA: "A vacina contra 
a gripe não é segura e pode 
provocar a morte de pessoas mais 
velhas»
 VERDADE: Essa é uma 
vacina extremamente segura, tanto 
q u e  o s  g r u p o s  p r i o r i t á r i o s 
escolhidos para tomar a vacina são 
o s  q u e  t ê m  m a i o r 
comprometimento da imunidade. 
U m a  p e s s o a  q u e  f a z  u m 
transplante de medula óssea, a 
primeira vacina que ele tem que 
tomar, três meses pós-transplante, 
é a vacina contra a gripe. Por que 
ela é segura? Porque é uma vacina 
inativada, ou seja, o vírus é morto, 
fracionado e você só usa uma 
fração dele na produção de 
anticorpos.  Então, em qualquer 
pessoa, seja imunocompetente ou 
imunocompromtida, seja uma 
p e s s o a  q u e  t e n h a  a l g u m a 
c o m o r b i d a d e ,  e l a  v a i  s e r 
extremamente segura.
 MENTIRA: "A vacina não 
evita totalmente o contágio, logo, 
não tem eficácia" 
 VERDADE: A vacina contra 
a gripe é eficaz principalmente para 
proteger contra a doença grave e 
suas complicações e contra o óbito. 
Dependendo da faixa etária e do 
grau de resposta imunológica da 
pessoa vacinada, ela pode ter uma 
menor eficácia contra o contágio 
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pelo vírus, mas ela continua sendo 
muito importante para prevenir a 
forma grave da doença. Por isso, a 
recomendação é que as pessoas 
que são mais vulneráveis se 
vacinem todos os anos para não 
correr esse risco.
 MENTIRA: "A gripe é uma 
doença comum, sem gravidade. 
Por isso, não é importante se 
vacinar»
 VERDADE: A gripe é uma 
doença potencialmente grave. 
Nem todos casos vão ser assim, 
tem gente que vai ter sintomas, por 
mais ou menos uma semana, sem 
consequências. Mas algumas 
p e s s o a s  v ã o  d e s e n v o l v e r 
pneumonia, vão desenvolver uma 
descompensação de out ras 
doenças, como, por exemplo, 
diabetes, cardiopatia ou doença 
pulmonar obstrutiva crônica. Por 
isso que essa é uma vacina muito 
importante na faixa etária dos 
idosos, porque eles apresentam 
mais quadros graves, com mais 
internação e mais óbitos. Depois, 
as pessoas com comorbidades e 
as crianças pequenas são as mais 
atingidas pelas formas graves.
 M E N T I R A :  " O s 
profissionais de saúde estão 
misturando a vacina da gripe com a 
vacina da covid»

 VERDADE: Não se faz 
alquimia com nenhuma vacina. 
C a d a  u m a  t e m  o s  s e u s 
ingredientes, o seu volume, o seu 
conteúdo e jamais, nunca houve 
essa história de vacinas serem 
misturadas. O que existe são 
v a c i n a s  c o m b i n a d a s ,  q u e 
protegem contra várias doenças, 
mas elas já são fabricadas assim 
pelo próprio laboratório, com todas 
as quantidades e excipientes de 
cada um dos componentes, 
calculados, testados, com estudos 
clínicos e a aprovação de órgãos 
regulatórios. Mas isso não feito 
com a vacina da gripe e a vacina da 
covid.

Vacina atualizada
 Todos os anos, a vacina é 
atualizada para proteger contra os 
três tipos do vírus influenza com 
maior circulação, por isso, o 
imun izante  que es tá  sendo 
aplicado previne contra a influenza 
A H1N1 e H3N2 e contra a 
Influenza B.
 Por isso, para se manter 
protegido, é necessário receber a 
vacina todo ano. 
Quem deve se vacinar contra a 

gripe
- Idosos
- Crianças de 6 meses a menores 
de 6 anos
- Gestantes e puérperas
- Povos indígenas
- Pessoas em situação de rua
- Pessoas com doenças crônicas 
não transmissíveis e outras 
condições clínicas especiais
-  Pessoas  com de f i c i ênc ia 
permanentes
- População privada de liberdade, 
incluindo adolescentes e jovens
- Profissionais das Forças Armadas 
e das áreas de saúde, educação, 
segurança pública, salvamento, 
unidades prisionais, transporte 
rodoviário coletivo e de carga e 
portos.

Fonte: Agência Brasil
Foto: Tomaz Silva/Agência Brasil
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5 coisas que aprendemos no GP do Bahrein, 
4ª etapa da Fórmula 1 2025

Oscar Piastri confirmou o favoritismo e venceu com autoridade o GP do Bahrein, entrando de vez 
na briga pelo título da F1 2025. Lando Norris seguiu errando de monte, mas ainda chegou em 

terceiro, enquanto Max Verstappen lutou contra o próprio carro – e a própria equipe – para chegar 
em sexto

scar Piastri venceu o GP do 

OBahrein com extrema 
autoridade. Neste domingo 

(13), o australiano seguiu à risca o 
que dele se esperava pelo carro 
que tinha em mãos: dominou a 
prova e triunfou sem levar sustos, 
mesmo quando um safety-car 
brotou do nada.
 George Russell viveu uma 
prova maluca, teve problemas de 
GPS, de DRS e de todos os ‘S’ 
possíveis. Ainda assim, levou um 
heroico jogo de pneus macios ao 
limite para garantir o segundo 
lugar, na frente de Lando Norris. O 
inglês da McLaren merece um 
capítulo à parte, já que fez um fim 
de semana lotado de erros e, 
mesmo assim, ainda chegou em 
terceiro. Uma demonstração de 
força impactante dos papaias.
 Charles Leclerc e Lewis 
Hamilton foram ao top-5, mas a 
Ferrari poderia ter feito ainda mais 
não fosse a entrada do safety-car 
que demoliu a sagaz estratégia 
vermelha. Max Verstappen, em 
atuação quase heroica com um 
carro que não respondia e uma 
equipe que muito errou, foi o sexto.
 Pierre Gasly chegou na 
sétima posição em fim de semana 
inspiradíssimo e de muita luta, com 
E s t e b a n  O c o n  l o g o  a t r á s , 
executando perfeitamente a tática 
arrojada da Haas. Yuki Tsunoda 
marcou os primeiros pontos na 
passagem pela Red Bull e Oliver 
Bearman saiu de último para 
décimo em grande dia. Gabriel 
Bortoleto foi o 18º, sofrendo com o 
ritmo da Sauber no Bahrein.
E o GRANDE PRÊMIO separou 
cinco coisas que aprendemos 

no GP do Bahrein, quarta etapa 
da F1 2025.

Piastri mostra maturidade e 
vence GP do Bahrein sem falhas
 A McLaren entregou um 
carro matador e que precisava ser 
conduzido ao primeiro lugar sem 
muita dúvida. E foi exatamente isso 
que Piastri fez. O australiano 
conquistou a pole no sábado e, no 

domingo, marchou sem problemas 
para o triunfo. Com um bólido 
versátil e que voava nos setores 
mais travados do circuito, Oscar 
não tomou susto algum, largando 
bem e mantendo ritmo sempre 
forte. É assim que se faz com um 
carro dominante, campeonato 
aberto de vez.

Norris erra tudo de novo e 
mesmo assim chega em 3º. É 
prova de McLaren imbatível

 O GP do Bahrein foi mais um 
fim de semana inacreditável de 
Norris em 2025. O inglês segue 
líder do campeonato, mas nem ele 
deve saber como. A real é que a 
McLaren é tão boa que permite um 
cara ter a performance que Lando 
teve no Bahrein ainda chegar no 
pódio. Mas, olha, com um carro 
ex t remamente  super io r :  Q3 
desastroso, queima de largada, 
limites de pista, erros em tomadas 
de curva nas disputas e, por fim, 
para coroar, ficar atrás de Russell 
mesmo com um safety-car que 
entregou o segundo lugar. Sim, 
porque tirou Leclerc do páreo nos 
pneus duros e ainda fez George 
mandar um stint eterno de macios. 
É quase um milagre Norris não ter 
sido segundo diante de tudo isso.
Verstappen se debate e chega 
em suado 6º lugar. E crise na 

Red Bull

 Na disputa direta, se Norris 
saiu em baixa mesmo em terceiro, 
Verstappen deixa o Bahrein em alta 
chegando em sexto. Quer dizer, do 
ponto de vista da análise da 
atuação só dele, claro. É que a Red 
Bull viveu uma etapa de pesadelo 
em que até o farol do pit-stop deu 
problema, em que até a estratégia 
foi difícil de entender. Redução de 
danos de novo, mas que é muito, 
muito pouco para bater de frente 
com uma McLaren tão poderosa. 
Não de graça a Red Bull mergulhou 
de novo na crise, com briga de 
t o d o s  o s  l a d o s ,  f a r p a s  e 
declarações amargas. O único 
minimamente feliz lá é Tsunoda, 
que fez uns pontinhos.

Russell faz novo milagre com 
pneus e vai ao pódio de novo 

em 2025
 Russell virou especialista 
em fazer grandes corridas e acabar 
desclassificado horas depois por 
infrações técnicas. No Bahrein, deu 
t u d o  t ã o  c e r t o  q u e  a t é  a 
investigação em cima do inglês 
acabou não dando em nada. 
George brilhou mais uma vez, em 
um segundo lugar que o coloca 
b e m  p e r t o  d o s  l í d e r e s  d o 
campeonato. A desvantagem 
técnica ainda é pesada, mas 
R u s s e l l  p a r e c e  t e r  m a i s 
ferramentas do que Verstappen 

quando o assunto é equipamento, 
por exemplo.

Ferrari acerta, mas safety-car 
esquisito em fim de semana 
bizarro da FIA destrói tudo

 A F1 virou Nascar, por 
acaso? Pelo menos foi essa a 
impressão que ficou depois que um 
safety-car foi acionado por detritos 
na pista. Tudo bem, o traçado 
e s t a v a  s u j o ,  m a s  p a r e c e u 
realmente que era algo que poderia 
ser contornado com bandeira 
amarela ou, no máximo, um safety-
car virtual. A verdade é que o carro 
d e  s e g u r a n ç a  m e x e u 
sensivelmente na dinâmica da 
corrida e prejudicou muito a 
Mercedes e, principalmente, a 
Ferrari, enquanto a Red Bull e 
Norris se deram bem. Uma pena 
para os italianos, que tiveram ritmo 
bem aceitável e tinham acertado 
em cheio na estratégia, estavam 
prontos para tentar o bote com 
pneus macios no fim quando se 
viram diante do safety-car que 
antecipou muito a parada.
 Foi também um adicional 
em uma jornada complicada da 
FIA,  que teve,  entre outras 
chamadas, a volta deletada com 
atraso de Nico Hülkenberg no 
sábado e a punição por engano de 
Carlos Sainz no grid da Arábia 
Saudita. Caótica, no mínimo.

Fonte: grandepremio.com.br

Foto: Rudy Carezzevoli/Getty 

Images/Red Bull Content Pool

Conteúdo produzido pelo Jornal Diário da Manhã pe 
A autenticidade deste documento pode ser comprovada pelo QR code ao lado

Documento assinado e certificado digitalmente no dia 
14/04/2025 conforme MP nº 2.200-2
A autenticidade pode ser conferida ao lado 

Cooperativa de Serviços Médicos e 
Cuidadores de Pernambuco

CNPJ 12.564.095/0001-55
ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINÁRIA

EDITAL DE CONVOCAÇÃO
A Presidente da, Cooperativa de Serviços Médicos e Cuidadores de 
Pernambuco, no uso de suas atribuições que lhe confere o Estatuto 
Social, convoca todos os associados, que nesta data são em número 
de 20, com condições de votar, para se reunirem em Assembleia Geral 
Extraordinária, a realizar-se na sua sede social a Rua dos Médicis, 115, 
sala B, Boa Vista, Recife, PE., no dia 28 de abril de 2025 às 13 horas em 
1ª (primeira) convocação, com a presença mínima de 2/3 dos 
associados, às 14 horas em 2ª(segunda) convocação, com a presença 
de metade mais um dos associados e às 15 horas em terceira (terceira) 
e ultima convocação, com a presença mínima de 10 (dez) associados,
para deliberar sobre os seguintes assuntos: 1 Prestação de contas do 
exercício encerrado em 31/12/2024; 2 Destinação das sobras ou rateio 
das perdas; 3 Eleição do Conselho de Administração 4 Eleição dos 
componentes do Conselho Fiscal; 5 Outros assuntos de interesse 
social. Recife, 14 de abril de 2025. Michelline Saboia da 
Silva.Presidente em exercício.
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Economia brasileira ficou estagnada em 
fevereiro, mostra prévia da FGV

 economia brasileira Af icou estagnada na 
passagem de janeiro 

para fevereiro e apresenta 
indicadores de desaceleração 
n o s  ú l t i m o s  m e s e s .  A 
constatação faz parte do 
Moni tor  do PIB,  es tudo 
mensa l  e l abo rado  pe lo 
I n s t i t u t o  B r a s i l e i r o  d e 
Economia (Ibre) da FGV 
(Fundação Getulio Vargas), 
divulgado nesta segunda-
feira (14).
 O levantamento faz 
e s t i m a t i v a s  s o b r e  o 
comportamento do Produto 
Interno Bruto (PIB), conjunto 
de todos os bens e serviços 
produzidos no país, e serve 
como prévia do dado oficial, 
divulgado trimestralmente 
pelo Instituto Brasileiro de 
Geogra f ia  e  Es ta t ís t i ca 
(IBGE).
 O  d e s e m p e n h o  d e 
f e v e r e i r o  ( 0 % )  é 
dessazonalizado, ou seja, 
foram excluídas variações 
causadas pela época do ano 
em que os dados foram 
reunidos, de forma que seja 
possível comparar períodos 
diferentes.
 Já em comparação com 
o mesmo mês de 2024, foi 
identificado crescimento de 
2,7%. No acumulado de 12 
meses, houve alta de 3,1% no 
PIB.
Motivos interno e externo

 A economista Juliana 
Trece, coordenadora do 
e s t u d o ,  a p o n t a  q u e  a 
estagnação em fevereiro em 
comparação a janeiro é 
explicada pelo fato de os 
crescimentos na indústria e 
nos investimentos terem sido 
anulados por retrações no 
consumo, na agropecuária e 
nas exportações. Já o setor de 
serviços ficou estagnado no 
mês.
 “ E s s e s  r e s u l t a d o s 
mostram que, apesar de 
alguns destaques positivos, 
h á  p e r d a  d e  f o r ç a  n a 
economia, com retrações em 

componentes importantes do 
PIB”, avalia.
 No entanto, ela assinala 
que “apesar de um contexto 
d e s a f i a d o r,  c o m  m a i o r 
incerteza externa e tendência 
de aumento da taxa de juros 
interna, a economia brasileira 
não registrou retração”.
 No cenário externo, a 
principal preocupação é a 
guerra tarifária desencadeada 
pelo presidente americano, 
Donald Trump, que afeta 
principalmente a China, mas 
também prevê tarifas de 
importação contra os demais 
países.
 No caso do Bras i l , 
haverá uma taxa mínima de 
10% na maior parte dos itens 
exportados. Aço e alumínio 
pagarão 25%. Para a China, a 
cobrança supera 100%, 
medida que foi espelhada 
pelo governo chinês. 

Combate à inflação
 No cenário interno, o 
Comitê de Política Monetária 
(Copom) do Brasil Central 
(BC)  p rossegue ,  desde 
setembro, em trajetória de 
elevação da taxa básica de 
juros, a Selic, na tentativa de 
conter a inflação. Além da alta 
em março, o Copom sinalizou 
que elevará a taxa “em menor 
magnitude” na reunião de 
maio. O comitê se reúne a 
cada 45 dias para deliberar 
sobre a taxa.

 Em 12 meses, a inflação 
medida pelo Índice Nacional 
de Preços ao Consumidor 
Amplo (IPCA), divulgado na 
última sexta-feira (11) pelo 
IBGE, acumula 5,48%, acima 
do teto da meta do governo ─ 
de 4,5%, já contando 1,5 
ponto percentual (p.p.) de 
tolerância. É também o maior 
patamar desde fevereiro de 
2023, quando chegou a 
5,60%.
 Com juros mais altos, o 
c réd i t o  f i ca  ma is  ca ro , 
consumidores tendem a 
gastar menos; e empresários, 
a conter investimentos. O 
resultado é o desaquecimento 
da economia, o que se propõe 
a ser um freio na inflação.

Setores
 No período terminado 
em fevereiro, o consumo das 
famílias cresceu 2,7% com 
relação ao mesmo período do 
ano anterior. No trimestre 
m ó v e l  e n c e r r a d o  e m 
novembro, a alta tinha sido de 
4,8%.
 A Formação Bruta de 
Capital Fixo (FBCF), indicador 
que representa o apetite dos 
e m p r e s á r i o s  p o r 
investimentos, teve alta de 
8,2% no trimestre móvel 
encerrado em fevereiro, 
perdendo força em relação ao 
p e r í o d o  a n t e r i o r .  E m 
s e t e m b r o ,  o u t u b r o  e 
n o v e m b r o  d e  2 0 2 4 ,  a 

expansão tinha sido de 10%.
 A s  e x p o r t a ç õ e s 
terminaram fevereiro com 
recuo de 2,8% no acumulado 
de 12 meses. Em novembro 
havia sido registrada alta de 
2 , 7 % .  O  d e s e m p e n h o 
negativo das exportações dos 
produtos agropecuários e da 
indústria extrativa mineral foi o 
principal fator responsável 
pela retração.
 Em termos monetários, 
a FGV calcula o PIB do país 
em R$ 2,203 trilhões.

Resultado oficial
 O Monitor do PIB é um 
dos estudos que servem 
c o m o  t e r m ô m e t r o  d a 
economia brasileira. Outro 
levantamento é o Índice de 
At iv idade Econômica do 
Banco Central  ( IBC-Br), 
divulgado na última sexta-
fe i ra  (11) ,  que apontou 
e x p a n s ã o  d e  0 , 4 %  n a 
passagem de janeiro para 
fevereiro e de 3,8% em 12 
meses.
 O resultado oficial do 
P I B  é  a p r e s e n t a d o 
trimestralmente pelo Instituto 
Brasileiro de Geografia e 
Estatística (IBGE). Marcada 
para 30 de maio, a próxima 
divulgação trará os dados do 
primeiro trimestre de 2025.

Fonte: Agência Brasil
Foto: Tânia Rêgo/Agência 
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COOPVITA
Sociedade Cooperativa Coopvita Cooperativa de Trabalho

CNPJ 02.820.747/0001-11
ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINÁRIA

EDITAL DE CONVOCAÇÃO
A Presidente da COOPVITA, Sociedade Cooperativa Coopvita, no uso 
de suas atribuições que lhe confere o Estatuto Social, convoca todos os
associados, que nesta data são em número de 1.107, com condições 
de votar, para se reunirem em Assembleia Geral extraordinária, a 
realizar-se na sua sede social a Rua dos Médicis, 115, Boa Vista, 
Recife, PE., no dia 28 de abril de 2025 às 07 horas em 1ª (primeira) 
convocação, com a presença mínima de 2/3 dos associados, às 08 
horas em 2ª(segunda) convocação, com a presença de metade mais 
um dos associados e às 09 horas em terceira (terceira) e última 
convocação, com a presença mínima de 10 (dez) associados, para 
deliberar sobre os seguintes assuntos: 1 Alteração de membros do 
Conselho de Administração 2 Outros assuntos de interesse social. 
Recife, 14 de abril de 2025. Michelline Saboia da Silva - Presidente em 
exercício.
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